G/SCHMEIDIG

Checkliste fur deine Behandlung

Damit deine Behandlung erfolgreich durchgefihrt werden kann, bitten wir dich, genau zu
prifen, ob du alle Voraussetzungen hierfur erflllst. Diese sind:

Du bist volljahrig. Eine Behandlung unter 18 ist nur in Ausnahmefdllen moglich. Sprich uns vor der
Terminvereinbarung an.

Du bist nicht schwanger.

Du stillst seit mindestens 4 Wochen nicht mehr.

Deine Korperbehaarung ist weder blond, weif3 noch rot.

Du nimmst keine Medikamente und Nahrungsergdnzungsmittel ein, die die Haut lichtsensibel
machen, wie z.B. Antibiotika, Roaccutan, Antidepressiva, Blutdrucksenker, Kortisonprdparate oder
Johanniskraut. Bei Unsicherheiten sprich dies mit deiner Arztpraxis oder Apotheke ab. Eine
Behandlung ist erst 2-4 Wochen nach Absetzen des Praparats moglich.

Du nimmst keine Préparate ein, die Eisen enthalten.

Du hast die zu behandelnde Kdrperstelle mindestens 4 Wochen nicht mehr epiliert, gewachst oder
gezupft und auch keine Haarentfernungscreme benutzt.

Du hast die Haare an der zu behandelnden Kérperstelle mindestens 15 Tage vor deinem Termin
nicht mehr gebleichf.

Du warst mindestens 14 Tage vor deinem Termin nicht mehr im Solarium oder intensiv in der
Sonne.

Du hast mindestens 5 Tage vor deinem Termin keine Kosmetika benutzt, die Glykol oder
Retinsdure enthdilt.

Du hast an der zu behandelnden Korperstelle keine Verletzungen, Wunden, Hauterkrankungen
und -infektionen wie Ekzeme, Flechten, Herpes oder Keloid-Narben.

Du leidest an keiner Viruserkrankung oder entziindlichen Prozessen, die zu lokalen oder generellen
Fieberzusténden fihren kdnnen.

Deine lefzte Impfung ist I&dnger als 48 Stunden her und du hast keine oder nur leichte
Impfreaktionen. (Bei starkeren Impfreaktionen bitte 7 Tage bis zum ndchsten Termin warten.)

Du leidest nicht an Hautkrebs.

Du hast keine Autoimmunkrankheiten wie z.B. Diabetes.

Du hast keine Erkrankungen, die durch intensives Licht ausgeldst werden kdnnen, wie z.B.
Epilepsie.

Du hast keinen Herzschrittmacher, Defibrillator oder elektromagnetische Implantate.

Du hast keine grof3fldchigen Tattoos oder permanent Make-up im Behandlungsbereich. Eine
Behandlung bei kleineren Tattoos ist mdglich, die Tatowierung wird dabei grof3zligig abgedeckt.
Du leidest nicht unter Hyperpigmentierung.

Du hast keine Thrombosen.

Alle Punkte treffen auf dich zu? Prima, dann freuen wir uns auf den Termin mit dir.
Sollte einer der Punkte nicht auf dich zutreffen, kldre das bitte ggf. ab und

storniere/verschiebe rechtzeitig deinen bereits gebuchten Termin.
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